
ASQ®-3 是什么 ?
ASQ-3是一套儿童发展测评问卷。这套问卷问世已经超过20年，用于筛查儿童发展是否正常。
发展筛查可以快速   地检查儿童在重要发展能区中的表现，例如沟通、身体运动、
社会技能以及解决问题的技能。ASQ-3能够帮助您   找到孩子在发展中的优势，
以及可能需要支持的方面。

作为父母或照顾者，您是孩子相关信息的最佳提供者。因此，ASQ-3
问卷的设计初衷就是为了给您填写的。 您只需要花10-15分钟便能完成问卷。就是这么快捷简便。
以下是ASQ-3的使用说明：

•   请您根据孩子目前能够做到什么程度，对每一道题目选择“是”、“有时”或“还没”。
     您的回答将用于识别出孩子的发展优势以及可能需要加强的方面。
•   对于每一道题目，您可以跟孩子尝试相应的有趣而又简单的活动。这些活动对于孩子的游戏、
     探索以及练习日常所需的各种技能都很有帮助。
•   完成问卷之后，我们的专业人员将向您说明本次筛查的结果并讨论。

如果您的孩子目前发展符合规律，没有引起担忧的方面，您就不需要做任何后续的事情了。等过一
段日子，孩子成长学到了更多的技能，您可以使用下一个月龄段的ASQ-3问卷。全套共有21份问卷，
可用于从1个月大一直到5岁半的孩子。如果您的孩子在某些技能上遇到问题，筛查机构会帮您找到下
一步该怎么做。尽早发现发展迟缓或发展问题，对幼儿的健康发展非常重要。

您是孩子学习和成长中的重要伙伴。完成了ASQ-3问卷，您就成功给孩子奠定了最优质的开端！

 

 

想要了解更多信息，请咨询孩子的保健医师或教师，
或者访问网站

www.agesandstages.com。
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